Wakame Algen-Gurken Salat

75 ¢ Wakame, getrocknet

1 Salatgurke, entkernt, in Streifen
3 EL Sesamol, gerostet

3 EL Reisessig

1 EL Limette, Saft

1 Zehe Ingwer, frisch gerieben

1 EL Rohrohrzucker

1 Zehe Knoblauch

1 EL Sesam

Method

1. Wakame mit heilem Wasser iibergieBen und 10' quellen lassen
2. Fiir die Sauce alle restlichen Zutaten vermischen.

3. Wakame abgieBen. Mit der Sauce wiirzen.

(Servings: --)



